
como empleada de confianza
para las cocinas profesionales

Currículum



¿Estás buscando una empleada fiable, motivada y de gran rendimiento 
para reforzar tu equipo? ¿Alguien que pueda hacer muchas cosas a la 
vez y que no comprometa la calidad de tus platos?

Tengo muchos años de experiencia en el sector de la hostelería y la 
restauración y estoy capacitada en todas las disciplinas: cocer, sellar, 
freír e incluso, la cocina a presión.

Mis compañeros de profesión confirman que trabajo con rapidez 
y precisión y soy muy versátil. Conmigo podrás ahorrar tiempo de 
trabajo, espacio y otros equipos adicionales, garantizando siempre la 
mejor calidad de tus platos.

 › Puedo reemplazar a muchos: 
podrás jubilar a tus ollas, sartenes, ollas a presión y marmitas.

 › Una para todo: 
realizo tus mise en place y también trabajo durante el 
servicio sin comprometer la calidad de los alimentos.

 › Soy rápida y precisa: 
adapto la temperatura rápidamente a los alimentos, para 
que nada se pegue o rebose.

 › Soy muy independiente: 
gracias a mi inteligencia culinaria, controlo el proceso de 
cocción de principio a fin y solo llamo cuando necesito ayuda.

 › Versátil: 
tengo dos cubas, cada una de las cuales se puede dividir 
en diferentes zonas. Así preparo diferentes alimentos al 
mismo tiempo.

 › Cocino con presión y bajo presión: 
cuando las cosas tienen que ir rápido, puedo seguir el ritmo 
con la función inteligente de cocción a presión.

Querido chef,

Mis 
habilidades
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¿Tienes curiosidad?

Me encantaría que pudiéramos conocernos donde mejor 
nos manejamos, ¡en las cocinas! 

Te reto a que me pruebes en una sesión de cocina en 
vivo muy cerca de ti. Descubrirás que somos el match 
perfecto en la cocina. 

Atentamente, iVario Pro 2-S

¿Nos conocemos?


